
時間割 集　合 授　業 会　場

開校式

１時間目

16:00 試験 卒業試験

16:30 閉校式 認定証授与

６時間目 体育（サッカー） 三重総合グラウンド 総まとめ！習ったことをすべて発揮して優勝目指そう！

三重総合グラウンド
卒業試験！見事合格すれば認定証ゲット！

トリニータ学校卒業生

４時間目 社会（歴史、地理） 三重総合グラウンド サッカーを交えながら、歴史と地理（世界の文化）を学びます。

５時間目 保健（ライフキネティック) 三重総合グラウンド
誰でもできる簡単な動きを通じて脳に刺激を与え、脳機能の向上と神経の伝達機能強化を

促すことを目的としています

３時間目 国語（コミュニケーション） 三重総合グラウンド
サッカーにおいて大切なスキルであり、日本人には苦手な分野とされています。

コミュニケーションに必要なスキルのトレーニングを行います。

給食 三重総合グラウンド 給食を食べながら、栄養素、食事の大切さを学びます。

トリニータcollege　時間割
内　　　容

ASE 三重総合グラウンド 一人では解決不可能な課題に対して、チームで協力し合いながら解決していくアクティビティ

２時間目 体育（サッカー） 三重総合グラウンド フィニッシュをテーマに、サッカーの一番の醍醐味を伝えて実践していきます。
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